
附件4：

学术学位研究生培养方案模板及要求

使用说明：

1.为规范培养方案制定工作、提高工作效率、统一文档格式，请各导师组务必直接在本文档内打字填写本专业的培养方案。

2.培养方案中提出的各项具体培养要求必须符合国家法律法规、主管部门政策规定。在满足学校原则性规定的前提下，鼓励各学院开展科学可行的人才培养模式特色与创新探索。

3.《撰写模板》正文包含以下几个内容：

●（蓝色字体）【相关要求】说明该条的基本要求和相关规定，是学校的原则性要求。
●（红色字体）【撰写范例】举例说明文本的格式规范及撰写方法。其内容非强制性要求，仅供参考。可以直接在此部分打字填写、粘贴内容。

最后定稿的培养方案请将【相关要求】和【撰写范例】与本专业无关的内容删除。

●（黑色字体）为全校性统一规定，无特殊要求一般不需要导师组另行填写。本学科有个性化要求的可予以补充说明。
XXXX一级学科学术学位硕/博士研究生培养方案
学科代码：XXXX
一、学科简介：

【相关要求】400字以内。简要介绍学科内涵、主要研究方向（研究方向一般是一级学科目录下的二级学科或新的学科生长点或交叉学科）、学科发展趋势、人才培养规格与培养特点、师资队伍、科研条件以及其它需要说明的情况等。
二、培养目标及基本要求
【相关要求】400字以内。根据《一级学科博士、硕士学位基本要求》，对获取相应学位的研究生应具备的基本知识和结构、基本素质、基本学术能力提出要求，应体现本学科在人才培养方面的理念和特色。
【撰写范例】

1. 培养目标

2. 基本要求
三、学制和学习年限

【相关要求】本条为全校性统一规定，如无特殊要求不需再填写。

学术学位硕士研究生学制为3年，学习年限为2-4年；学术学位博士研究生学制为4年，学习年限为3-6年。
四、培养方式

【相关要求】各学院结合学科发展实际，在学校“撰写范例”的基础上提出系统、完整、科学的研究生培养方式方法，力求突出学科研究生培养的优势和特色。

【撰写范例】

学术学位研究生的培养采取导师个别指导或导师组负培养相结合的方式。

硕士生培养采取课程学习和论文研究相结合的方式。通过课程学习和论文研究工作，系统掌握所在学科领域的理论知识，培养分析问题和解决问题的能力。

博士生培养以科学研究工作为主，重点培养博士生独立从事学术研究的能力，系统掌握所在学科领域的理论和方法，拓宽知识面，提高分析问题和解决问题的能力。
五、课程设置及学分要求

【相关要求】各学院根据学科发展实际，在学校“撰写范例”的基础对一级学科的课程设置和学分要求作出具体规定。课程设置及学分要求参考性方案详见附表1、附表2。
【撰写范例】

1.研究生课程分为学位课、非学位课和必修环节。

（1）学位课包括学位公共课、学位基础课、学位专业课，学位课课程成绩70分合格。其中，学位公共课是按国家要求开设的思想政治课和公共外语课；学位基础课是本学科基础理论知识和研究方法类课程；学位专业课为学科专业性课程。

（2）非学位课是面向研究生开设的素质拓展课、工具类课程及方向性课程。包括公共选修课、方向选修课和补修课，非学位课课程成绩60分合格。

（3）必修环节包括文献阅读报告、学术活动、科学道德和学风建设活动。各学院根据学科发展实际，需对博士、硕士研究生必修环节的内容和考核作出明确说明。
2.研究生培养实行学分制。学术学位硕士生修读总学分（含学位课学分和必修环节）不少于32个学分，不超过40学分；学术学位博士生修读总学分（含学位课学分和必修环节）不少于18学分，不超过22学分。

六、中期考核

【相关要求】各学院根据学科发展实际，需对中期考核的时间、方式、内容作出具体规定。

中期考核是研究生培养过程中的重要考核之一，是加强研究生培养过程管理，提高研究生培养质量的有效手段。按照全面发展的要求，对照检查个人培养计划执行情况，全面考核研究生思想政治素质、课程学习、论文进展及科研创新能力等。
八、科研与学位论文

1.科研要求

【相关要求】各学院要根据学科特点，依据《河北师范大学硕士学位研究生（学术型）培养工作管理办法》和《河北师范大学博士学位研究生培养工作管理办法》，参照国内同类高水平大学相应学科专业的科研要求，制定本学科博士、硕士研究生科研具体要求。
2.学位论文要求

【相关要求】各学院要根据学科特点，对学位论文的规范性要求和质量要求作出具体规定。
【撰写范例】

学位论文是研究生培养的重要环节，是培养研究生从事科研工作能力的主要途径。学位论文应能充分反映研究生已全面达到培养目标和学位标准所规定的各项要求，研究生应在导师指导下独立完成学位论文。

学位论文撰写有关要求参见《河北师范大学学位授予细则》、《河北师范大学学位论文编写规则》、《河北师范大学关于TMLC系统检测结果处理规定》等文件。

附表1：

xxxx一级学科学术学位硕士研究生课程设置及学分要求（参考）
	课程类别
	课程名称
	学时
	学分
	开课学期
	考核方式
	备注

	学位课程
	学位公共课
	中国特色社会主义理论与实践研究
	36
	2
	2
	考试
	必修

	
	
	自然辩证法/马克思主义与科学方法论
	18
	1
	1
	考试
	限选

	
	
	综合英语
	36
	2
	1
	考试
	必修

	
	
	拓展类英语
	72
	4
	2
	考试
	限选

	
	学位基础课
	
	
	
	
	
	限选

不低于9学分

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	学位专业课
	
	
	
	
	
	限选

不低于9学分

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	非学位课程
	公共选修课
	网络与计算机应用
	54
	
	2
	
	选修

	
	
	体育类课程
	36
	
	1、2
	
	

	
	
	素质类网络课程
	36
	
	1、2
	
	

	
	专业方向课
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	必修环节
	文献阅读报告①
	
	1
	
	
	必修

	
	学术活动②
	
	2
	
	
	

	
	科学道德和学风建设活动③
	
	1
	
	
	


【相关要求】各学院根据学科发展实际，需对博士、硕士研究生必修环节的内容和考核作出明确说明。

【撰写范例】

① 各学科应对本学科硕士生文献阅读主要书目和期刊目录作出具体规定，并建立读书报告制度，由导师负责对其进行考核和评价。
②硕士生在学期间应至少选听15次学科讲座，将书面记录和撰写的心得体会交导师签字认可，在答辩前一个学期末将经导师签字后的书面材料交所在培养单位研究生秘书存档备查。
③各学科结合自身特点，组织开展科学道德和学风建设宣讲活动，引导研究生掌握科研工作的规范，确立严谨治学的品格，自觉抵制学术不端行为。
附表2：

 xxxx一级学科学术学位博士研究生课程设置及学分要求（参考）
	课程类别
	课程名称
	学时
	学分
	开课学期
	考核方式
	备注

	学位课程
	学位公共课
	马克思主义与当代
	36
	2
	1
	考试
	必修

	
	
	马克思主义经典著作选读
	18
	1
	1
	考试
	必修

	
	
	第一外国语
	144
	4
	1
	考试
	必修

	
	学位专业课
	
	
	
	
	
	限选

不低于6学分

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	非学位课程
	专业方向课
	
	
	
	
	
	选修

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	必修环节
	文献阅读报告①
	
	1
	
	
	必修

	
	学术活动②
	
	2
	
	
	

	
	科学道德和学风建设活动③
	
	1
	
	
	


